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0. Voorwoord



1. Inleiding

Steeds complexere projecten in combinatie met ons doel om iedere dag weer veilig naar huis te
kunnen samen met het stimuleren van plezier op het werk vragen om een rigoureuze aanpak van de
veiligheid op de bouwplaats. Wij willen de toon zetten met: ‘De veiligste bouwplaats van Nederland’
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Bewust veilig aan het werk.

Omgeving Veilig Mileu Verzorgd Vakmensen



2. Toegang tot de bouwplaats

fi

Alleen aangemelde personen met de juiste
papieren en PBM’s worden toegelaten. We
maken geen uitzonderingen

fifl
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leder project heeft een tourniquet en

is volledig afgesloten voor derden. <<
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Ik begrijp mijn werk en ben op de hoogte van
de daarmee verbonden risico’s. Als zaken
onduidelijk zijn, vraag ik om meer informatie.

Ik spreek anderen op onveilig gedrag aan en
accepteer dat ook anderen mij hierop aan
kunnen spreken.

Ik geef uitsluitend veilige instructies en volg
ook uitsluitend veilige instructies op.

Ik werk met goedgekeurd materiaal en
materieel, en alleen wanneer ik bevoegd ben om
hiermee te werken.

Ik begin pas aan mijn werk nadat ik op correcte
wijze (formeel) geinstrueerd ben. Ik volg deze
instructies op.
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Ik gebruik mijn verplichte persoonlijke
beschermingsmiddelen.

Ik houd mijn werkplek schoon, veilig en
ordelijk.

Ik werk niet wanneer ik onder invioed ben
van drugs, medicijnen of alcohol.

Ik loop of sta niet onder hangende lasten.

Ik werk niet met installaties of kabels die
onder spanning staan, tenzij ik daartoe
geautoriseerd ben.




Op elke verdieping op het project is op een
centrale plaats minimaal één BHV plaats ingericht
waar 0.a. een brandblusser en alarmkaart is te
vinden. De deelname van ontruimingsoefening

is voor iedereen op de bouwplaats werkzaam of
aanwezig verplicht.
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DIT GENEESMIDDEL KAN HET
REACTIEVERMOGEN VERMINDEREN.

PAS OP MET ALCOHOL!




Gebodsborden Verbodsborden

VERPLICHT VERBODEN







Korte broeken zijn in geen geval toegestaan



3. Betreden van de bouwplaats
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Bouwplaats Registratie Sy informatie portaal
@a1 Wformaseportaal Bouwpas veligheids-app  Ons BrOMCE Staten met Bounpis  BOUWPES Bjees project  Bouwpas b afsiuen proct

Informatieportaal Bouwpas veiligheids-app
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Laatste minuut risico analyse

Ken ik de relevante instructies en risico’s voor het werk
en houd ik mij hieraan? ¥ Ja

-

[N]

Is mijn werkplek goed opgeruimd? Weet ik waar nood-
uitgang(en), brandblusser(s), en verzamelplaats(en) zijn? w Ja

3 Heb ik mij overtuigd dat het installatiedeel veilig is gesteld?

Zijn de persoonlijke hangsloten geplaatst? v Ja
4 Ken ik de werkzaamheden en heb ik het begrepen? W Ja
5 Vind ik de afgesproken werkmethode veilig? W Ja
6 Beschik ik over de juiste pbm’s en ga ik die dragen? ¥ Ja
7 Beschik ik over het juiste en gekeurd gereedschap? W Ja
8 Indien werkzaamheden van anderen in mijn buurt

invloed hebben op mijn werk of andersom:

hebben we overleg gepleegd? W Ja
9 Vind ik mijn werkplek veilig? ¥ Ja

LET OP! Je mag de werkzaamheden pas beginnen nadat je alle vragen

Y W e

metja [ of met n.v.t. hebt beantwoord. Anders dien je alsnog met je

leidinggevende te overleggen over de te nemen maatregelen.
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Looproutes scheiden van de logistieke
voortuigroute bijvoorbeeld met hekken
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Hoogteverschillen tot 30 cm op looproutes zijn duidelijk gemarkeerd.
Bij grotere hoogteverschillen wordt een tijdelijke hellingbaan gecreéerd
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Uitgangspunt is dat er zoveel mogelijk gewerkt wordt

met gereedschap op accu. Elk project is voorzien van een
afsluitbare laadkast voor acculaders.
Etiketten gevaarlijke stoffen
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uitveering: ASbestsanering
Verboden toegang voor onbevoegden art. 4t

Bezoekers melden bij uitvoerder




4. Uit te voeren werkzaamheden

Alleen als het niet anders kan, kan men
rolsteigers gebruiken!
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PROFESSIONEEL
ARBO GEBRUIK

NEN 2484




ff

S

Sz
\"’3 Gekeurd vigs. )/
~ NEN 3140
tot en met:

Alleen gecertificeerder
riggers mogen lasten
aanslaan. De riggers zijn
herkenbaar aan hun hesje
met opdrukhaak en een
herkenbare helmkleur die
vanuit de kraan zichtbaar
is. De personen die boven

afpikken/aanslaan hebben

altijd een actueel certificaat

aanslaan van lasten
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Geluidsniveau Maximale Lawaaiexpositieniveau in dB(A)

indB(A) blootstellingsduur Gehoorbeschermingsmiddel 80-90 90-95 95-100 100-110
guur Oorproppen »» » = =

83 4 uur
86 2uur Otoplastieken > » > > > > >
89 1uur

Oorkappen » > > » > » > »
92 30 minuten
95 15 minuten » » Kan zeker worden gedragen
107 1 minuut » Kan eventueel worden gedragen

— Kannietworden gedragen
116 8seconden 2 s
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Verbindingsmiddelen

Lichaamsondersteuning

Ankerpunten
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5. Bijlagen

WAT TE DOEN NA EEN ONGEVAL?

PROJECT

b
W h

b

b
b
b
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